
 
 
 
 
 
 
Prot.n.   del     Ai Medici di base degli  

Alunni di questo Istituto 
LORO SEDI 

 
Oggetto: richiesta certificazione di idoneità all’attività sportiva non agonistica 
  
Si richiede ai Medici di base degli alunni frequentanti questo Istituto di voler rilasciare 
gratuitamente, ai sensi dell’art.19 del DPR del 28 settembre 1990, un certificato medico contenente 
la dichiarazione che l’alunno non presenta in atto controindicazioni alla pratica di attività sportiva 
non agonistica  utile per la partecipazione alle attività del Centro Sportivo Scolastico e ai Campionati 
Sportivi Studenteschi. 
Si ringrazia  e si porgono distinti saluti.  
 
                                                                                                     Il Dirigente Scolastico  

                                                                                  Prof.ssa Loredana Lauricella 
 

                                                                                      Firmato digitalmente 
 
___________________________________________________________________________  

 
 

 
 

Si certifica che il /la giovane ____________________________________________________ 
 
nat_  a ____________________il_____________________   in base alla visita effettuata, è in 
condizione di buona salute; pertanto non vi sono controindicazioni in atto alla pratica sportiva non 
agonistica nell’ambio delle attività del Centro Sportivo Scolastico e ai Campionati sportivi 
studenteschi. Il presente certificato ha validità annuale dalla data di rilascio. 
 
Tale obbligo è previsto e regolato da leggi e decreti del Ministero della Salute 
(Decreto del Ministro della Salute del 24 aprile 2013; Legge del 9 agosto 2013, n. 98, 
art. 42bis; Legge 30 ottobre 2013, n. 125, art.10 - septies; Decreto del Ministero della 
Salute dell’8 agosto 2014. Nota esplicativa del 16 giugno 2015 e Nota integrativa del 
28 ottobre 2015; infine, Circolare del CONI del 10 giugno 2016). 
 
Luogo e data 

Il Medico 
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